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UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA

in collaborazione con

ASC - Associazione per una Scuola delle Cefalee

ol
lzoﬁ
ASC

presenta la Il edizione del

CORSO DI PERFEZIONAMENTO E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

(ex art. 6 comma 2 lettera ¢ — L 341/90)

in

ALTA FORMAZIONE IN TERAPIA AVANZATA DELLE CEFALEE

Advanced training seminar on headache disorder treatments

Titolo Alta formazione in terapia avanzata delle cefalee
Advanced training seminar on headache disorder treatments
Direzione Prof. Piero Barbanti

Scientifica del
Corso

Prof. Gerardo Casucci

Obiettivi

Nessun percorso formativo € possibile senza la passione di chi
insegna e l'interesse di chi apprende. Il II Corso Universitario di
Alta Formazione in Terapia Avanzata delle Cefalee prosegue lungo
questo solco, partendo dal presupposto che la semplice
applicazione delle linee-guida terapeutiche non & sufficiente senza
considerare e trattare la complessita clinica del paziente.

L'aggiornamento terapeutico delle cefalee partira dai dati piu
recenti sui nuovi farmaci di profilassi e di attacco dell'emicrania
(anticorpi monoclonali, gepanti e ditani), facendo anche il punto sul
ruolo terapeutico della tossina botulinica di tipo A e della
neurostimolazione non invasiva, percutanea e intranasale. Ma non
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solo: verra focalizzata l'attenzione sulle peculiarita terapeutiche
nelle diverse eta della vita e in rapporto al genere, ma anche in
presenza di specifici endofenotipi e di terapie concomitanti.

Verra, infine, dato risalto alle specifiche opportunita di cura in
pazienti con comorbilita vascolare e con disturbi del sonno, area
delle neuroscienze rivoluzionata dalle affascinanti scoperte sul
sistema glimfatico e dall’avvento degli antagonisti orexinergici.

Il Corso di Perfezionamento si articolera attraverso intensi dibattiti
e discussioni interattive per consentire al discente di chiedere -
parafrasando Woody Allen - “tutto quello che avrebbe sempre
voluto sapere sulle terapie delle cefalee e non ha mai osato
domandare”, con l'obiettivo di costruire insieme un nuovo capitolo
di originalita scientifica e di confronto clinico.

Articolazione
e Metodologia
del Corso

La partecipazione al Corso consente di acquisire 12 CFU - Crediti
Formativi Universitari

I CFU si maturano con il superamento di esame finale tramite test
a scelta multipla sugli argomenti trattati.

Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni
richieste e superato con esito positivo la prova finale, sara
rilasciato dall’Ateneo un Diploma di Corso di Perfezionamento e
Aggiornamento Professionale di “"Alta formazione in terapia
avanzata delle cefalee”.

Il Corso e composto da 2 Moduli Residenziali della durata
complessiva di 42 ore, e un tirocinio finale di 50 ore da svolgere
presso un ente convenzionato con I'Universita San Raffaele Roma.

Programma
didattico

DISCIPLINE CFU

MODULO 1 4 CFU
Terapia dell’emicrania tra nuovo e visionario
(SSD: MED26; MED25)

Trattamento precoce dell’emicrania: ha ancora un
senso? Iperuso o abuso di analgesici: esiste un
confine? Modificare lo stile di vita: quanto conta?
Quando dovrebbe essere iniziata la profilassi?
Quanto dovrebbe durare la profilassi? Erenumab,
fremanezumab e galcanezumab: cosa abbiamo
imparato dalla real-life. Eptinezumab, il primo
antiCGRP per via endovenosa. Atogepant: il primo
gepante per la profilassi. Rimegepant: il primo

antiCGRP con doppia indicazione.
Onatobotulinum toxinA. Le terapie combinate.
Stimolazione transcutanea del nervo

sovraorbitario. Stimolazione Cinetica Oscillante
Intranasale. I/ sonno e i suoi disturbi. Recettori
per l'orexina: un ponte tra sonno ed emicrania?
Sistema glimfatico e cefalee. Nutraceutica: un
ponte tra sonno e cefalee?
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MODULO 2 3 CFU

Terapia del’emicrania per genere, eta e
gravita
(SSD: MED26; MED25; M-PSI/01)

Fibromialgia: Inquadramento diagnostico,
fisiopatologico e terapeutico. La fibromialgia vista
neurofisiologo. Come si sviluppa un disturbo
neurologico funzionale? Comorbilita fibromialgica
nelle cefalee. Le differenze di genere e il
passaggio puberale. Il ciclo mestruale e Ila
contraccezione. La gravidanza, la menopausa € la
terapia ormonale sostitutiva. Peculiarita della
farmacoterapia in eta pediatrica. Le terapie non
farmacologiche. Le terapie farmacologiche.
Ipertensione arteriosa: quando e perché insorge e
come si cura. Ipertensione arteriosa e cefalee. La
terapia delle cefalee in pazienti con fattori di
rischio/patologia vascolare. Farmacoterapia
dell’anziano: i rischi. Farmacoterapia delle cefalee
dell’anziano.

Attivita seminariale e di approfondimento - |2 CFU
tirocinio 50 H

PROVA FINALE TRAMITE TEST A SCELTE | 3 CFU
MULTIPLE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI

TOTALE CFU 12 CFU

Destinatari e
Requisiti di
ammissione

Per l'iscrizione al Corso €& richiesto, come requisito minimo, il
possesso di Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia, Odontoiatria,
Psicologia, Farmacia, Biologia, Fisioterapia, conseguito in Italia, in
un Paese dell'lUnione Europea o all’estero se ritenuto equipollente
ad uno dei precedenti.

L’iscrizione, tuttavia, resta subordinata alla valutazione della
idoneita del titolo da parte degli organi accademici ai soli fini della
stessa. Per coloro che sono in possesso di titoli di abilitazione
all’esercizio della professione conseguiti all’estero, I'Universita potra
procedere al loro riconoscimento ai soli fini dell’iscrizione al Corso. I
suddetti requisiti devono essere posseduti alla data di scadenza del
termine utile per la presentazione delle domande di iscrizione al
Corso. Per difetto dei requisiti prescritti, I'Ufficio Formazione post
laurea potra disporre, in qualsiasi momento e con provvedimento
motivato, |'esclusione dal Corso.

Attivita e
adempimenti

Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono:
lezioni;
discussioni interattive sulle lezioni
Presentazioni di casi clinici inerenti gli argomenti trattati nelle




sessioni

NB: Le slide delle lezioni in formato pdf saranno messe nel sito
www.anircef.it area ASC, per i Soci ANIRCEF e inviate via mail
su richiesta dei partecipanti.

Ai fini dell’ottenimento dei CFU ai partecipanti vengono richiesti i
seguenti adempimenti:

studio individuale del materiale didattico fornito;

partecipazione alle attivita didattiche;

frequenza del tirocinio;

superamento dell’esame finale tramite test a scelte multiple che
si svolgera in presenza della Commissione.

Modalita di
Iscrizione

Per iscriversi al Corso di perfezionamento si dovra procedere con
una registrazione dei propri dati anagrafici nel sito ufficiale di
Ateneo, www.uniromab.it.

L'iscrizione dovra essere effettuata entro 1 settimana prima
dell’avvio del corso salvo eventuali proroghe e, alla voce
PAGAMENTO, il corsista dovra indicare “CONVENZIONE”. 1II
pagamento dovra essere corrisposto alla Segreteria Organizzativa
EVA Communication S.r.l.

La piattaforma per la registrazione sara attiva a partire dal 4 marzo
2024.

I cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la
domanda tramite le Rappresentanze diplomatiche italiane
competenti per territorio che, a loro volta, provvederanno ad
inviarla all’'Universita Telematica San Raffaele Roma, allegando il
titolo di studio straniero corredato di traduzione ufficiale in lingua
italiana, legalizzazione e dichiarazione di valore.

Oltre alla suddetta documentazione, i cittadini non comunitari
residenti all’estero, dovranno presentare all’'Universita Telematica
San Raffaele Roma il permesso di soggiorno rilasciato dalla
Questura in unica soluzione per il periodo di almeno un anno; i
cittadini non comunitari residenti in Italia dovranno presentare il
permesso di soggiorno rilasciato per uno dei motivi indicati
all’articolo 39, quinto comma, del D. Lvo n. 286 del 25.7.1998
(ossia per lavoro autonomo, lavoro subordinato, motivi familiari,
asilo politico, asilo umanitario o motivi religiosi).

Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione
incompleta o errata trascrizione dei dati sul modulo di domanda.

Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la
sospensione dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione
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all'esame finale.

Durata del | Il Corso prevede:

Corso
lezioni in presenza per 42 ore; possibilita di acquisire le slide
delle presentazioni;
Un totale di 50 ore di tirocinio formativo da svolgere presso un
ente convenzionato.

Iscrizione La quota di iscrizione € di € 1.500,00 (millecinquecento/00).

Il pagamento puo essere effettuato in un‘unica soluzione ovvero in
n. 2 rate cosi ripartite:

- I rata € 500,00 (cinquecento00) contestualmente all'iscrizione;
- II rata € 1.000,00 (mille00) entro il 31 Marzo 2024
E’ prevista un’agevolazione economica sulla quota d’iscrizione per:

1) “Amici dell’ASC"” - tutti coloro che hanno svolto attivita di
docenza o frequentato uno dei Corsi Residenziali della Scuola di
Formazione sulle Cefalee, perfezionandosi in Diagnosi e Terapia
delle Cefalee

2) Dipendenti dell’'Universita Telematica San Raffaele e dell'IRCCS
San Raffaele Roma

3) Soci ANIRCEF - Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca
sulle Cefalee

4) Soci AINAT - Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali
Territoriali

5) Soci SNO - Scienze Neurologiche Ospedaliere

La quota di iscrizione agevolata e di € 1.000,00 (mille00) e il
pagamento puo essere effettuato in un’unica soluzione ovvero in n.
2 rate cosi ripartite:

- I rata € 500,00 contestualmente all'iscrizione;
- II rata € 500,00 entro il 31 Marzo 2024

Per beneficiare della quota agevolata €& necessario presentare
all’atto dell’iscrizione documentazione comprovante il possesso
delle condizioni richieste per I'applicazione delle agevolazioni.

Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la
sospensione dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione
all'esame finale. Il discente potra esercitare il diritto di recesso
entro il termine di 14 giorni lavorativi dalla data di iscrizione,
mediante invio, entro i termini sopra indicati, di una raccomandata
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A.R. all’'Universita Telematica San Raffaele Roma, via di Val
Cannuta 247, 00166 Roma o di wuna pec allindirizzo
amministrazione@pec.uniroma5.it.

In tale ipotesi il relativo rimborso sara effettuato entro 90 giorni
dalla comunicazione, da parte del discente, dell'esercizio del diritto
di recesso.

Modalita di pagamento:

Rivolgersi alla Segreteria Organizzativa, EVA Communication S.r.l.,
info@evacommunication.it o asc@evacommunication.it

Scadenze Il termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni ¢ 1 settimana
prima dell’inizio del Corso.
Inizio Corso: 21 Marzo 2024 - Fine 16 Novembre 2024.

Numero Il Corso € a numero chiuso, per un massimo di 30 partecipanti e

partecipanti non verra attivato per un numero di partecipanti che non consenta
la sostenibilita economica del progetto. Non e prevista l'iscrizione ai
singoli moduli

Segreteria Dr.ssa Cinzia Aurilia, cinzia.aurilia@sanraffaele.it

Scientifica Dr.ssa Gabriella Egeo, gabriella.egeo@sanraffaele.it

San Raffaele

Dr.ssa Giulia Fabiola Fiorentini, giulia.fiorentini@uniromabs.it
Dr.ssa Bianca Orlando,bianca.orlando@sanraffaele.it

Unita per la Cura e la Ricerca su Cefalee e Dolore, IRCCS San
Raffaele, Roma

Segreteria
Universita

San Raffaele e
CFU

Email formazionecefalee@uniromas.it

Sede del
Corso

Courtyard by Marriott Rome Centre Park
Via Giuseppe Moscati, 7 - Roma

Roma, 01/03/2024
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