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Titolo

PSICOMOTRICITA

Direttore

Prof. Calogero lacolino

Comitato Scientifico

Prof. Aurelio Angelini
Prof. Calogero lacolino
Prof. Ugo Pace

Prof. Adriano Schimmenti

Direttore organizzativo

Dott. Antonio Attianese

Direttore didattico

Dott.ssa Carla Pampaloni

Obiettivi e finalita

Il Master ha I’obiettivo di formare la figura di esperto in psicomotricita in grado
di prendere in carico la persona con difficolta psicomotorie e relazionali, originate
dal disagio psicologico e corporeo nell’arco di vita; di aprire spazi di ricerca e
approfondimento nell’ambito della psicomotricita favorendo un approccio
multidisciplinare alle problematiche umane, in tutti gli ambiti di competenza sopra
menzionati; di favorire un approccio alla persona intesa nella sua globalita ed
unicita; di potenziare le capacita empatiche tramite I’osservazione, ’ascolto e
I’attenzione alla relazione; di dotare gli operatori di strumenti di analisi e supporto
a partire dai vissuti psicomotori, di comunicazione non verbale e di espressivita
corporea; di sviluppare le conoscenze delle correlazioni tra movimento/azione e
mobilitazioni profonde del pensiero e degli affetti; di gestire le attivita
psicomotorie di gruppo e le relative dinamiche relazionali.

Articolazione e
Metodologia del corso

Il Master ha una durata di 1500 ore (12 mesi), pari a 60 CFU (Crediti Formativi
Universitari) ed e erogato in modalita FAD (asincrona) e Blended (FAD
asincrona/sincrona e in presenza)

Durata: 12 mesi

Master erogato in modalita FAD (asincrona)

Metodologie Didattiche:

- lezioni (didattica a distanza): 300 ore

- project work, prove di verifica: 200 ore

- Studio individuale: 550 ore

- Tirocinio: 250 ore

- Esercitazioni e Prova finale: 200 ore

Master erogato in modalita Blended (FAD sincrona/asincrona/presenza)
Metodologie Didattiche:

- lezioni (didattica a distanza): 150 ore
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- lezioni (presenza): 150 ore

- project work, prove di verifica: 200 ore

- Studio individuale: 550 ore

- Stage: 250 ore

- Esercitazioni e Prova finale: 200 ore

I crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento dell’esame
finale di profitto, che consiste nella redazione e discussione di una tesina, davanti
ad una Commissione appositamente nominata, frutto dello studio e
dell'interpretazione personale del percorso formativo intrapreso e relativo alle
attivita svolte. La Commissione, nominata dal Rettore, &€ composta dai docenti del
Corso.

Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e
superato con esito positivo la prova finale sara rilasciato un Diploma di Master di
I° livello in PSICOMOTRICITA’

Programma didattico INSEGNAMENTO SSD CFU
Mod.1: Fondamenti di psicomotricita M-EDF/01 5
Mod.2: Teoria e metodologia della pratica M-EDF/01 8

psicomotoria

Comprensione del ruolo del corpo nelle
diverse culture e studi nel corso dei secoli - Le
dinamiche della Psicomotricita

Mod.3: Elementi di tecniche riabilitative MED/48 2
Aspetti teorici, metodologici e applicativi
delle principali tecniche utilizzate nell'ambito
della riabilitazione in maniera specifica e/o
complementare alla psicomotricita - Campo
applicativo in riabilitazione — Comprensione
del linguaggio e operativita del team di
professionisti

Mod.4: Test ad indirizzo psicomotorio M-PSI/03 2
La struttura e l'uso clinico dei principali test
in uso nell’esercizio  professionale,
applicazioni pratiche

Mod.5: Fisiologia generale e Anatomia BIO/09 1
funzionale

Il funzionamento corporeo in connessione con
lo specifico professionale — L’organizzazione
dei maggiori sistemi anatomo - funzionali
riguardanti il movimento e messi in atto
fisiologicamente tramite la presa in carico
psicomotoria

Mod.5: BIO/09 2
Neurofisiologia/Neurofisiopatologia
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La specificita terminologica —
L’approfondimento dei meccanismi del
Sistema Nervoso nei suoi aspetti anatomo -
funzionali ed anatomo - clinici - La
conoscenza tridimensionale del Sistema
Nervoso - Lo studio del movimento nel suo
aspetto funzionale sul quale interviene lo
psicomotricista

Mod.6: Kinesiologia

I principi di meccanica applicata alla statica
ed alla dinamica del corpo umano allo scopo
di affrontare le articolazioni nelle loro
funzioni, orientato alla psicomotricita
(esperienza corporea diretta - apprendimento
corretto della manipolazione del corpo sia in
termini funzionali che relazionali)

MED-34

Mod.7: Neuropsichiatria Infantile

Intende portare lo studente ad una ampia
conoscenza dei disturbi ad eziologia
prevalentemente organica che si manifestano
nel corso dell'eta evolutiva con delle
sintomatologie  di tipo  funzionale.
L'insegnamento intende, poi, aiutare lo
studente ad acquisire una capacita di
orientamento diagnostico con
I'individuazione di alcune strategie sia di tipo
preventivo che terapeutico

MED/39

Mod.8: Geriatria

I processi psicofisiologici relativi
all'invecchiamento, quale momento positivo
nell'arco dello sviluppo umano — Cenni alle
patologie tipiche della terza e della quarta eta

MED/09

Mod.9: Psicopedagogia

I principi generali dell'educazione e le teorie
principali: la comprensione del sistema
scolastico italiano e nell'osservazione del
bambino

M.PED/03

Mod.10: Psicopatologia e Psicopatologia
dell’eta evolutiva

Le patologie dell'uomo dal punto di vista
psicologico e della personalita nella costante
considerazione del principio dell'unita
psicosomatica dell'individuo - Lo sviluppo
delle funzioni psicologiche secondo diversi

M.PS1/02
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Mod.11: Psicologia dinamica e clinica M-PSI/-07/08 2
Gli  aspetti psicologici della persona
nell'interazione con sé
stesso e l'ambiente tanto nei suoi aspetti
coscienti che inconsci

Mod.12: Psicologia sociale e delle M.PS1/05 1
istituzioni

Le dinamiche riguardanti la persona dal punto
di vista sociale.In particolare, verra aiutato a
comprendere il significato sociale delle
istituzioni a servizio della persona. Cio gli
permettera anche di acquisire conoscenze
relative alla deontologia professionale in
quanto psicomotricista

Esercitazioni pratico/didattiche M-EDF/01 10

Tirocinio 10
. 8

Prova finale

TOT CFU 60

Docenti

Prof. Enrico Castelli, Medico Neurologo, Responsabile Dipartimento
Neuroriabilitazione, Intensiva e Robotica, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Roma

Prof. Calogero lacolino, professore associato (Universita Kore di Enna)

Prof.ssa Paola Guariglia, psicologa, dottorato Neuroscienze Cognitive, UKE
Universita Kore di Enna

Prof. Giovambattista Presti, psicologo, psicoterapeuta, UKE Universita Kore di
Enna

Prof. Ugo Pace, psicologo, professore ordinario di Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione, UKE Universita Kore di Enna

Prof. Adriano Schimmenti, professore associato in Psicologia Dinamica, UKE
Universita Kore di Enna

Prof.ssa Paola Magnano, psicologa, professore associato psicologia clinica e di
comunita, UKE Universita Kore di Enna

Dott.ssa Giuseppina Ferracane, psicologa - psicomotricista

Dott.ssa Salvina Mingoia, medico di medicina generale

Dott.ssa Emanuela Caliari, psicomotricista

Dott.ssa Ester Lombardo, psicologo clinico

Dott. Giuseppe Provenzano, psichiatra, ex Direttore U.O.C psicogeriatria -
Alzheimer, Palermo




U,

Tirocinio - Stage in presenza presso gli enti convenzionati per la sola modalita BLENDED;
- Tirocinio virtuale e/o simulata con i docenti del Master (elaborazione di un
project work, analisi e problem solving riguardante filmati e case study consegnati
dai docenti, supervisione su casi presentati dagli allievi), elaborati da svolgere, per
la modalitd FAD ASINCRONA.

Requisiti di Laurea triennale

ammissione Laurea magistrale / specialistica
Laurea vecchio ordinamento o altro titolo di studio universitario conseguito
all’estero riconosciuto idoneo in discipline mediche, psicologiche, riabilitative,
educative e socio-sanitarie.

Attivita e Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono:

adempimenti - videolezioni sulla piattaforma didattica e in presenza

- tirocinio

Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti:

- studio individuale del materiale didattico, prove di verifica e project
work

- attivita di tirocinio

- superamento dell’esame finale che si svolgera in presenza della
commissione.

Modalita di iscrizione

Per iscriversi al Master si dovra seguire la procedura indicata nel sito ufficiale di
Ateneo, www.uniromabs.it.

L’iscrizione dovra essere perfezionata entro 1 settimana prima dell’avvio del corso
salvo eventuali proroghe.

I cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la domanda
tramite le Rappresentanze diplomatiche italiane competenti per territorio che,
a loro volta, provvederanno ad inviarla all’Universita Telematica San Raffaele
Roma, allegando il titolo di studio straniero corredato di traduzione ufficiale in
lingua italiana, legalizzazione e dichiarazione di valore.

Oltre alla suddetta documentazione, i cittadini non comunitari residenti all’estero,
dovranno presentare all’Universita il permesso di soggiorno rilasciato dalla
Questura in unica soluzione per il periodo di almeno un anno; i cittadini non
comunitari residenti in Italia dovranno presentare il permesso di soggiorno
rilasciato per uno dei motivi indicati all’articolo 39, quinto comma, del D.L.vo n.
286 del 25.7.1998 (ossia per lavoro autonomo, lavoro subordinato, per motivi
familiari, per asilo politico, per asilo umanitario o per motivi religiosi).

Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o per
errata trascrizione dei dati sul sito dell’ Ateneo.

Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione
dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale.

Durata del corso e
modalita di erogazione

Il master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per il corsista,
corrispondenti a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari).

L’insegnamento viene erogato sia in presenza sia in modalita e-learning sulla
piattaforma didattica 24/24 ore e materiale didattico integrativo, secondo la
modalita scelta.

Quote di
iscrizione

La quota di iscrizione € di:

Modalita FAD: € 2.000,00 (duemilacinquecento/00)

| pagamenti possono essere effettuati secondo le modalita specificate sul sito
internet dell’ Ateneo, in rate cosi ripartite:
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e (uota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas
e quota immatricolazione: € 400,00 da versare all'Universita San Raffaele
e Irata di € 800,00, entro il entro il 1 mese dall’attivazione del master, da
versare al Consorzio Universitario Humanitas
e II e ultima rata di € 700,00, entro il entro 1l 2 mese dall’attivazione del
master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas
Modalita BLENDED: € 4.000,00 (quattromila/00)
I pagamenti possono essere effettuati secondo le modalita specificate sul sito
internet dell’ Ateneo, in rate cosi ripartite:
e quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas
e quota immatricolazione: € 800,00 da versare all'Universita San Raffacle
e Iratadi € 1000,00, entro il entro i1l 1 mese dall’attivazione del master, da
versare al Consorzio Universitario Humanitas
e Il ratadi€ 1000,00, entro il entro il 2 mese dall’attivazione del master, da
versare al Consorzio Universitario Humanitas
e Il e ultima rata di € 1100,00, entro il entro il 3 mese dall’attivazione del
master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas
Eventuali informazioni potranno essere richieste all’indirizzo e-mail:
master@consorziohumanitas.com e al numero telefonico Tel. +39 06 3224818 dal
lunedi al venerdi dalle 09:00 alle 19:00
I docenti in possesso della Carta del Docente possono utilizzare I'importo della
carta per fini formativi scegliendo di frequentare questo corso.
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione
dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale.
Il discente potra esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 giorni
lavorativi dalla data di iscrizione, mediante invio, entro i termini sopra indicati, di
una raccomandata A.R. all’Universita Telematica San Raffacle Roma, via di Val
Cannuta 247, 00166 Roma o di una pec  all’indirizzo
amministrazione@pec.uniromabs.it.
In tale ipotesi il relativo rimborso sara effettuato entro 90 giorni dalla
comunicazione, da parte del discente, dell'esercizio del diritto di recesso.
L’attivazione del master ¢ subordinata al raggiungimento di:
Modalita FAD: minimo 30 - a tassa piena e minimo 50 - a tassa in convenzione
(scontata)
Modalita Blended: minimo 20 - a tassa piena e minimo 30 - a tassa in convenzione
(scontata)

Scadenze

Il termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni & 1 settimana prima dell’avvio del
corso, salvo eventuali proroghe.

| edizione: Dicembre 2023 - Fine Marzo 2025

Il edizione: Giugno 2024- Fine Marzo 2025

La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale proroga
della data inizio corso.

Roma, 25/07/2023

IL RETTORE

(Prof. V/ilbgrto Stocchi)
!,/ e




