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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di impiego

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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NOVELLI CONCETTINA

ITALIANA

Attualmente

Libero professionista
Dietetica

Biologa Nutrizionista

Educazione alimentare, consueling nutrizionale, pianificazione alimentare, Esecuzione Tamponi

Nasofaringei

Luglio 2020 ad oggi
Universita Telematica San Raffaele
Tutor

2011 -2014

Centro Fisiolaser di Tripodoro Maria, via Galileo Galilei - Trebisacce (Cs)
Centro medico fisioterapico

Dietista

Educazione alimentare per gruppi di pazienti obesi, in collaborazione con altre figure
specialistiche, attivita di coordinamento del centro

2007 - 2009

Centro Fisiolaser di Tripodoro Maria , via Galielo Galilei — Trbisacce (Cs)
Centro Benessere

Dietista

Attivita di coordinamento del centro

2001 - 2002

Centro di Fisioterapia, viale Magna Grecia — Sibari (Cs)
Centro fisioterapico

Dietista

Educazione alimentare, pianificazione alimentare



¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio
Titolo Conseguito

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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2002

Scuola Materna Elementare e Media Istituto Comprensivo P. Baffi, 87048 S. Sofia D’Epiro (Cs)
Pubblica Istruzione

Dietista

Educazione alimentare

Dicembre 2022
Universita degli Studi di Firenze —

Farmacologia e Farmacognosia- Fitoterapia Generale e Clinica Fitogalenica-
Scienze dell’Alimentazione, Etnomedicina
Master Fitoterapia Generale e Clinica

Febbraio 2021
Conseguimento corso prelievo venoso e arterioso presso ONB. con rilascio di Cartellino BLS-D

27/07/2020
Universita della Calabria

Abilitazione biologo — Esame di Stato

2018 - 19/02/2020
Universita degli Studi di Firenze

Alimentazione e nutrizione umana, anatomia patologica, medicina interna, farmacologia

Laurea Magistrale in Scienza dell'alimentazione con votazione 92/110
LM-61

14/04/2018
Universita degli Studi di Firenze

Scienze biomediche sperimentali e cliniche

Corso di perfezionamento in Scienze dell’alimentazione: nutrigenetica, nutrigenomica,
nutraceutica, epigenetica

2014 - 21/07/2017
Universita Telematica San Raffaele - Roma

Scienze e tecnologie degli alimenti, biologia e botanica sistematica, chimica e biochimica
Laurea di primo livello in Scienze dell’alimentazione e gastronomia con votazione 96/110

L-26

1999
Regione Calabria



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita
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Anatomia, biochimica, fisiologia della nutrizione, patologia medica, dieta in condizioni
fisiologiche, psicologia del comportamento alimentare

Esperto in Scienze dell’alimentazione - Dietista

1995
Liceo Classico Raffaele Lombardi Satriani, Cassano allo lonio (Cs)

Maturita classica con votazione 58/60



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante € in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO

INGLESE
buono
buono
buono

RAPPORTO EMPATICO CON BAMBINI, ADOLESCENTI E ADULTI
PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM
CAPACITA DI CREARE UN CLIMA NEL LAVORO PIACEVOLE E POSITIVO

ATTIVITA DI COORDINAMENTO ALL'INTERNO DI CENTRI MEDICI E CENTRI BENESSERE
ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA A SCUOLA

USO BIA

UTILIZZO MACCHINARI ELETTROMEDICALI PER TERAPIE FISIOTERAPICHE
CORRETTO USO DEL COMPUTER, WINDOWS E PACCHETTO OFFICE
SOFTWARE PROGRAMMI DI DIETETICA

Firma

,Mtue Moveltl



