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INFORMAZIONI PERSONALI Domenica Cittadini  
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

TITOLO DI STUDIO PER LA 

QUALE SI CONCORRE 

Tutor Disciplinare Università San Raffaele , Scienze dell’alimentazione  
 
Laurea in Pedagogia conseguita il 07/07/1982 presso l’Università degli Studi di Roma la 
Sapienza con il voto di 110/110 oggi denominata LM -85. 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

  

 

          Anagni A. S. 1995/96 

 

 

     Roma dal 2012 al 2019 

 

 

    Roma anno 2020 

 

              Anagni 2020/2021 

 

     Anagni dal 2016 al 2021 

 

 

          Frosinone 2016/2017 

 
 
 Anagni dal 1999 al 2013 
 

 

    Anagni 1996/1997 

 

    Anagni dal 1997 al 1999 

  

    Frosinine anno  2016-2017 

 

 

   Cassino anno scola. 2000 

 

Frosinone anno sco 2001 

 

Colleferro anno sco 2001 

 

 

Roma   2007/2008 
 
 
Roma   2007/2009 

 

Roma 2007/2008 
 

Frosinone anno 2000 

 

Frosinone anno 1999 

Docente di Filosofia e Scienze Umane in servizio presso il Convitto Regina Margherita con 

annesso Liceo Scienze Umane e Linguistico di Anagni, 

 
Tutor di base nell’ambito del Corso di Studi in Scienze dell’Alimentazione e della Gastronomia 

(Classe L-26) nella Università Telematica San Raffaele Roma senza soluzione di continuità .  
 
Tutor Disciplinare nel Corso di Studi Scienze dell’Alimentazione e della Gastronomia (Classe L-
26). 
 

Corso di Formazione di Educazione Civica 30 ore . 
 
Funzione strumentale per ALTERNANZA SCUOLA LAVORO 
 

 
Partecipazione al corso PON “Formazione Docenti Modulo 7 “ Scegliere le strategie per la 
didattica digitale integrata nella Scuola della Società della conoscenza e dell’apprendimento “ . 
 
 
Funzione obiettivo funzione strumentale per l’organizzazione di visite guidate e viaggi di istruzione 
 
 

Referente handicap 
 
Referente C.I.C. e Educazione alla Salute 
 

Partecipazione al corso PON “Formazione Docenti Modulo 7 “ Scegliere le strategie per la 
didattica digitale integrata nella Scuola della Società della conoscenza e dell’apprendimento “ . 
 
 

Docenza nei corsi per abilitazione alla classe di concorso A 036  

 
Docenza nei corsi per abilitazione alla classe di concorso A 036  

 
 
Docenza nei corsi per abilitazione alla classe di concorso A 036  
Corso di formazione “ Educhiamoci alla gestione dei conflitti”  
 

Corso di Il metodo di studio, strategie per migliorare il rendimento scolastico  
 
 
Corso di formazione docenti per la prevenzione del disagio giovanile e abbandono scolastico  
 
Corso di formazione dei docenti incaricati di funzioni obiettivo della provincia di Frosinone  

 
Corso di formazione “Autonomia atto 2°….il POF – “ Studenti Protagonisti” organizzato dal 
Provveditorato di Frosinone presso ITC ” Da Vinci”  
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Roma anno 1998  

 

Roma 1998 

 

 

 

Frosinone anno scolastico  
1997/98 

 

 

Anagni 1996/1997 

 

 
Frosinone anni 1996/1998 

 

 

Frosinone 1998/1999 

 
Roma anno scola 1996/97 

 
 

Colleferro anno scolastico 

1995 

 

Roma  1995 

 

Roma 1995 

 

 

Roma 1992/93 

 

 

Roma 1991/92 

 

Roma 1990/91 

 
 
Roma 1989/90 
 

 
 
 
Roma 1988/89 

 
 
 
Roma 1987/88 
 

 
Roma 1987/88 
 
 

Ciclo di Seminari di formazione sulle problematiche connesse all’abuso di alcol nella popolazione 
giovanile “Epidemiologia e cultura del bere” svoltosi presso la Sala Convegni dell’Ufficio Regionale 
per il Lazio-Direzione Generale totale ore 9 

 
 
Corso di aggiornamento” La rappresentazione del futuro dei ragazzi delle scuole medie 
superiori della provincia di Frosinone” in collaborazione con il Provveditorato agli Studi e 

Azienda A.S.L.- O.R.S.E.A.  
 
Corso di aggiornamento “ Corso di 100 ore per dirigenti scolastici e referenti alla salute e C.I.C.” 
svoltosi a Frosinone in collaborazione con il Provveditorato agli Studi e Azienda A.S.L. 
O.R.S.E.A.nell’anno scolastico 1997/98 

 
Corso di aggiornamento “ Obbligo scolastico e formativo” svoltosi nell’Istituto Tecnico Comm.le e 
per Geometri G. Marconi di Anagni  
 

Docente Coordinatrice dell’area Professionalità nel corso biennale di Specializzazione per le 
attività di sostegno patrocinato dalla Associazione culturale A.R.C.A. autorizzato dal Provveditorato 
di Frosinone.negli  
 
Docente nel corso di riqualificazione professionale delle Puericultrici in Educatrici della prima 

infanzia nel Comune di Frosinone. 

 
Corso di aggiornamento” I Programmi Brocca nel triennio della scuola secondaria 

superiore”  
 

Conseguito 1° livello del corso di formazione per l’insegnamento della lingua inglese nella 
scuola elementare indetto dal Provveditorato agli studi di Roma  
 
Attività seminariali sull’Orientamento “L’educazione alle scelte culturali, affettive, sociali e 
professionali” 
 

Corso di Italiano tenuto dall’Ispettore Alberto Alberti e corsi di aggiornamento Nuova 

valutazione e continuità educativa nella scuola di base . 
 
Corso di “ Archeologia” e il seminario “Insegnanti efficaci”realizzato dall’Istituto 
dell’approccio centrato sulla persona. 
 

Convegno CIDI “La riforma dalla parte del bambino” e ai corsi di aggiornamento IRRSAE  
 
Seminari di Educazione Professionale finalizzati all’Orientamento e ai corsi di 
aggiornamento IRRSAE . 

 
Corsi di aggiornamento “La formazione linguistica nella scuola elementare” 2° livello 
organizzato dal Gruppo Pedagogico di Scuola Italiana Moderna e i corsi organizzati 
dall’IRRSAE Lazio Storia, Geografia, Studi Sociali. 
 

 
Corsi di aggiornamento “ La formazione matematica nei nuovi programmi” , Educazione 
all’’immagine, Educazione motoria, Educazione al suono e alla musica organizzati 
dall’IRRSAE Lazio. 

 
Corso di aggiornamento “La formazione linguistica nella scuola elementare” 1° livello 
organizzato dal Gruppo Pedagogico di Scuola Italiana Moderna  
 
Convegno Nazionale del CIDI “La scuola elementare ha bisogno di certezze”. 

 
Partecipazione al Convegno di studi “Significato delle Attività e dell’Educazione Motoria” 
tenuto a Roma dal Prof. Vayer dell’Università di Reims . 
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Roma 1986/87 
 
 

Roma 1985/86 

 
Partecipazione al Seminario di studi “ Il bambino Down a scuola” promosso dal 
Provveditorato agli studi di Roma. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Roma il 07/07/1982    

 

 
Roma A.S. 1984/85 

 

 

 

         Anagni anno scolastico    
1995/96 

 

Roma il 28/06/2016            

 
 

    Milano anno sccolastico 

     1983/84 

 

     Roma 1988/89 

 

            Roma 1978 

 
              

                 
                   Roma 1979 

Laurea in Pedagogia presso l’Università degli Studi di Roma la Sapienza 
con il voto di 110/110 oggi denominata LM -85. 
 

Abilitazione per l’accesso ai ruoli del personale docente nelle scuole 
secondarie di 2° grado per la classe di concorso XLII  Filosofia e 
Scienze dell’Educazione nell’anno scolastico 1984/85 conseguita 
nella regione Lazio 
 
Docente di Filosofia e Scienze Umane in servizio presso il Convitto Regina 

Margherita con annesso Liceo Scienze Umane e Linguistico di Anagni, 

 
Dottorato di ricerca presso l’ Università Telematica San Raffaele con 

giudizio finale:  Ottimo 

 

 

Immissione in ruolo scuola Elementare come vincitrice di concorso presso il Provveditorato 

di Milano come insegnante di sostegno  
 
Passaggio al ruolo normale nella scuola elementare nell’anno 1988/89 

 
Diploma di specializzazione per l’insegnamento ai minorati psicofisici conseguito presso la 

scuola Ortofrenica G. Montesano in Roma della durata di 2 anni con la votazione di 30/30 

e lode. 
 
Corso semestrale di specializzazione “ Metodologia Agazzi “ per insegnanti di scuola 
materna presso l’istituto Superiore M.O.D.I.S. con la votazione   di 30/30 e lode. 
 

 
 

      COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre Italiano  

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 B2 B2 B1 B1 

 

 

 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di Docente 
Scuola Secondaria di 2° grado  

 

Competenze organizzative e 

gestionali 
Ottime competenze organizzative e gestionali possedute.acquisite negli anni come 

Funzione strumentale prima come organizzatrice di viaggi di istruzione per la scuola , ora 
come responsabile e organizzatrice del P.C.T.O.  

 

Competenze professionali Buona padronanza dei processi di istruzione acquisiti tramite moltecipli corsi di 
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formazione .  
 

Competenze informatiche  Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 
 

Altre competenze Giudice Nazionale F.G.I. nelle gare di Aerobica sportiva e tuttora in servizio.dal  2001. 
 

Patente di guida  Patente di guida B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

     Appartenenza a gruppi /      

associazioni 

 

Progetti 

 

 

 

 

 

 

 

Appartenenza alla associazione Cuori in ballo con scopi umanitari e di accoglienza  

 

 
Progetto genitori realizzato nel Liceo Linguistico e Scienze Umane di Anagni ,  
Progetto C.I.C. sportello di assistenza  psicologica  
Progetto accoglienza relative agli alunni delle prime classi.  
Progetto Talent school promosso dal Ministero della Pubblica Istruzione  
Progetto metodologia di studio negli anni 2011 e 2012  

 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

 

 

 
        
          In fede 
                                                                                                                           Domenica Cittadini  


